
石垣島ラー油から学ぶ、地域資源を活かした商品開発、
離島における仕事づくり、それらを通じた地域活性化

石垣島実践教育プログラム

離島地域の地方創生を担う人材として、卒業後に離島や地域で就職や起
業・創業したい人材を輩出することを最終目標とし、本実践教育プログラムを通じて参
加学生が地域の魅力や課題を理解するとともに、特に離島における仕事づくり、域活性
化の取組みについて学びます。

本実践教育プログラムでは、石垣市役所や石垣島ラー油のペンギン食堂、石垣島の農
家等にご協力頂き、下記のポイントについて学ぶとともに、これらの学びを通じて地域
の現状分析力や課題解決力を養うことを目的とします。

参加学生は本活動期間中、毎日実習内容の振り返りを行うほか、最終日には課題に対
する提案、地域に対して貢献できること、本実習での自身の成長点等をプレゼン形式で
報告する発表会を実施します。

正課外実践教育として実施しますので単位認定はありませんが、参加学生の移動費・
滞在費はＣＯＣ＋事業により大学から支出支援します。

募集期間：2018年１月29日(月) ～２月９日(金)
実施期間：ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 2018年３月１日(木) 琉大or名桜大にて

石垣島実習 2018年３月10日(土)～３月14日(水)
対 象：琉球大学及び名桜大学の学生
募集人数：10名 ＜先着申込み順 定員に達し次第募集終了＞
宿泊場所：沖縄県立石垣青少年の家
申込方法：ＨＰから申込用紙をﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞしメールで提出

主 催：国立大学法人琉球大学 地域連携推進機構（COC＋事業：「新たな地域社会を創造する未来叶い
（ミライカナイ）プロジェクト」）、公立大学法人名桜大学（COC＋参加校）

連 携 先：石垣市、沖縄畑人（はるさー）くらぶ、(有)ペンギン食堂 ほか
詳しい資料は、RCC 琉大コミュニティキャンパス事業 のホームページにアクセスして下さい
ＨＰこちら→ http://ryudaicoc.jim.u-ryukyu.ac.jp/cocplus/

担 当：地域連携推進機構 小島 098－895－８995 地域連携推進課 渡部、大城

☆「石垣島実践教育プログラム」の学修ポイント☆
① 援農体験を通じて石垣島の基幹産業である農業の現状と魅力・課題を学ぶ
② (有)ペンギン食堂の石垣島ラー油の事例から、地域資源を活かした商品開発、

離島における仕事づくり、それらを通じた域活性化について学ぶ
③ 地域イベントの仕掛け人から、離島での暮らし、仕事と楽しさについて学ぶ

参加者募集中!!
まずはＨＰにアクセス

COC＋正課外実践教育
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琉球大学ＣＯＣ＋正課外実践教育 

「石垣島実践教育プログラム」実施計画 

      ～地域の素材を光らせて島おこしに取り組む石垣島で、 

              農業と地域活性化を学ぶ人材育成プログラム～ 

石垣島ラー油から学ぶ、地域資源を活かした商品開発、 

離島における仕事づくり、それらを通じた地域活性化 

 

★石垣島実践育成プログラムのポイント★ 

① 農家での援農体験を通じて石垣島の基幹産業である農業の現状と魅力・課題を学ぶ 

② (有)ペンギン食堂の石垣島ラー油の事例から、地域資源を活かした商品開発、離島

における仕事づくり、それらを通じた域活性化について学ぶ 

③ 地域イベントの仕掛け人から、離島での暮らし、仕事と楽しさについて学ぶ 

 

概  要：本実践教育プログラムでは、地域で活躍できる人材の育成をめざし、上記内容

の学びを通じて地域の現状分析力や課題解決力を養う。 

参加学生は本活動期間中、毎日実習内容の振り返りを行うほか、最終日には

課題に対する提案、地域に対して貢献できること、本実習での自身の成長点等

をプレゼン形式で報告する発表会を実施する。 

目  的：石垣市との協定において目標に掲げているように、卒業後に離島や地域で就職

や起業・創業したい人材を輩出することを最終目標とし、本実践教育プログラ

ムを通じて学生が地域の魅力や課題を理解するとともに、特に離島における仕

事づくり、域活性化の取組みについて学ぶ。 

主  催：国立大学法人琉球大学 地域連携推進機構(COC+事業「新たな地域社会を創造す

る未来叶い(ﾐﾗｲｶﾅｲ)ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」)、公立大学法人名桜大学(COC+参加校) 

連 携 先：石垣市、沖縄畑人くらぶ 

協  力：(有)ペンギン食堂、バラビドー観光農園 ほか 

実施地域：石垣島 

対  象：琉球大学及び名桜大学の学生 

募集人数：10名 ※応募者多数の場合は先着申込み順 

宿泊場所：沖縄県立石垣青少年の家（沖縄県石垣市字新川 868 TEL0980-82-7301） 

募集期間：2018年１月 29日（月）～２月９日（金）※ただし定員に達し次第募集終了 

     地域創生副専攻の登録学生には 2018年１月 26日（金）に事前告知のﾒｰﾙを送信 

申込方法：琉大 COC+のＨＰ（http://ryudaicoc.jim.u-ryukyu.ac.jp/cocplus/）から申込 

用紙をダウンロードし、メールで提出（提出先 cocplus@to.jim.u-ryukyu.ac.jp） 

実施期間：事前学習＆ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ  2018年３月１日（木） 

石垣島実習 2018 年３月 10日（土）～３月 14日（水） 
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事前学習＆ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ： 

日時：2018 年３月１日（木）13時～16時 

場所：学生は琉球大学 or名桜大学にて受講する 

（一部の講義はｻﾃﾗｲﾄｼｽﾃﾑを活用し、石垣ｻﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽから配信する） 

内容①石垣市企画部企画政策課長（石垣ｻﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽから講義） 

石垣市の概要、石垣市の総合戦略、現状の課題、取組み等について 

       ②(有)ペンギン食堂 辺銀 暁峰さん,愛理さん（石垣ｻﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽから講義） 

ﾒﾃﾞｨｱで紹介された映像の視聴、 

ペンギン食堂から概要説明、学生への課題の提示 

※ペンギン食堂の取組みについては関連書籍、映画、ＨＰ等で情報が

得られるので、参加学生は事前に調べておくことが望ましい 

       ③ものﾌﾟﾗﾝおきなわ 代表 沖縄物産ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 池村さん(琉大から講義) 

商品開発、販売を通じた沖縄ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｽのイロハ、事例紹介 

       ④オリエンテーション、手続き等 

費用負担：実習先への移動に伴う費用及び石垣島での移動費・宿泊費は大学において負担

しますが、食費(朝食、昼食、夕食)、宿泊場所でのシーツ・枕洗濯代 150円/回、

保険は学生の個人負担となる 

注意事項：今回の石垣島実践育成プログラムでは、（有）ペンギン食堂さんのラー油の工場

にてラー油の製造体験を行う予定です。その際、唐辛子(カプサイシン)とニン

ニクアレルギーの方は工場への入室ができないため、本プログラムへ参加する

ことができないので注意。 

 

問合せ先：国立大学法人 琉球大学 地域連携推進機構（担当：遠藤光男、小島肇） 

電話：098-895-8995／メール：kojima@lab.u-ryukyu.ac.jp 
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日程および内容 

 

日程 時間 内容 担当・受入（実施場所） 

1日目 

3/10(土) 

 

オリエンテ

ーション 

 

実習地域の

特性理解 

9:45 

10:45 

11:45 

 

13:30～ 

15:00 

15:30～ 

17:00 

17:30 

18:30 

那覇空港集合 

那覇空港発 JTA607便 

石垣空港到着 

昼食 

現地オリエンテーション 

 

石垣島フィールドワーク 

 

1日の振り返り・翌日の準備 

夕食 

 

 

＠那覇空港 

 

 

＠石垣空港内ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ 

＠県立石垣青少年の家 

 

＠市立八重山博物館 

･博物館学芸員寄川さん 

＠県立石垣青少年の家 

＠県立石垣青少年の家 

2日目 

3/11(日) 

 

援農体験 

 

9:00～ 

12:00 

13:00～ 

15:00 

15:30～ 

16:30 

17:00 

朝食 

農園視察＆援農体験(マンゴーハウス) 

昼食  

午後 援農体験(つづき) 

 

ピパーチ栽培農家視察 

 

1日の振り返り・翌日の準備 

夕食 

 

＠県立石垣青少年の家 

＠バラビドー観光農園 

 

 

 

 

 

＠県立石垣青少年の家 

＠県立石垣青少年の家 

3日目 

3/12(月) 

 

離島の仕事、

働き方 

 

離島での仕

事づくり 

 

9:00～ 

12:00 

12:30 

14:00～ 

15:30 

15:30～ 

16:30 

17:00  

朝食 

講座①： 

地域貢献の仕事・離島での働き方について 

昼食 

講座②： 

石垣島ラー油の事例、ペンギン食堂の始まり 

講座③： 

ラー油工場視察 

1日の振り返り・翌日の準備 

夕食 

 

＠県立石垣青少年の家 

＠県立石垣青少年の家 

･ｼﾏﾝﾁｭﾘﾊﾟﾌﾞﾘｯｸ池淵社長 

＠辺銀食堂 

＠辺銀食堂 

･辺銀ご夫婦 

＠ペンギン食堂工場 

 

＠県立石垣青少年の家 

＠県立石垣青少年の家 
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4日目 

3/13(火) 

 

商品プラン

ワークショ

ップ 

 

9:10～ 

 

 

 

12:00 

13:00～ 

 

15:30～

17:00 

18:30 

朝食 

ワークショップ①： 

ペンギン食堂の新商品プランの立案 

 

 

昼食(近隣食堂にて各自) 

ワークショップ②： 

ペンギン食堂の新商品プランの立案(つづき) 

学生プレゼン、商品プランの中間発表 

1日の振り返り・翌日の準備 

最終夜懇親会 

 

＠県立石垣青少年の家 

＠石垣サﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽ 

･辺銀ご夫婦 

･沖縄物産ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

池村さん 

 

＠石垣サﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽ 

 

＠石垣サﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽ 

＠石垣サﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽ 

 

5日目 

3/14(水) 

 

成果発表 

 

9:10 

10:00～ 

11:30 

 

 

12:00 

16:45 

17:40 

朝食・青少年の家退所 

発表準備 

最終発表 

テーマ：課題テーマ、実習の振り返り、地域のた 

めに自分ができること、自分自身の成長点 

 

昼食(近隣食堂にて各自) 

石垣空港出発 JTA622 

那覇空港着 18:00解散 

＜全日程終了＞ 

 

＠県立石垣青少年の家 

＠石垣サﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽ 

･辺銀ご夫婦 

･沖縄物産ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

池村さん 

･石垣市 

 

 

＠那覇空港 
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